
 

 

 総和保育園の一日の流れ  

 

 

〈 ０・１・２・歳児クラス 〉                   〈 ３・４・５・歳児クラス 〉     

  

７：３０   開園                          ７：３０   開園 

             順次登園・視診                           順次登園・視診 

             身支度                                身支度 

             あそび                                あそび 

９：３０   おやつ                        １０：００   朝の会 

             朝の会                               １０：３０   主活動 

１０：００   主活動                        １１：３０   昼食 

１１：１５   昼食                         １３：００   午睡 

１２：３０   午睡                         １５：００   おやつ 

１５：００   おやつ                        １６：００   視診・順次降園 

１６：００   視診・順次降園                       １８：３０   延長保育 

１８：３０   延長保育                      １９：００   閉園 

１９：００   閉園 

 

 

 

 

                   ２０２３年度 年間スケジュール  

 

 

４月 

   月    火     水    木    金       土    日 

 

 

  

 

 

 

 

 

1. 

入園進級式 

2. 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6. 

遊具の使い方指導 

7. 8. 9. 

10. 

音楽指導 

11. 

体育指導 

12. 

スイミング 

13. 

身体測定 

14. 

 

15. 

布団殺菌乾燥 

16. 

17. 18. 19. 

スイミング 

20. 

誕生会 

21. 

英会話教室 

22. 23. 

24. 25. 

体育指導 

26. 

スイミング 

27.避難訓練 

  （ 火災 ） 

28. 29. 

昭和の日 

30. 

 

 

 



 

 

５月 

   月    火    水    木    金    土    日 

1. 2. 3. 

建国記念日 

4. 

みどりの日 

5. 

こどもの日 

6. 

 

7. 

8. 

 

9. 10. 

スイミング 

11. 

身体測定 

12.カスミ食育学

習 （年長クラス） 

13.個人面談 

    役員会 

14. 

 

15. 16. 

 

17. 

スイミング 

18. 19.避難訓練 

  （ 火災 ） 

20. 

布団殺菌乾燥 

21. 

22. 23. 

体育指導 

24. 

スイミング 

25. 

誕生会 

26. 

英会話教室 

27. 28. 

29.手作りおやつ 

（年長クラス） 

30. 31.     

            

   ６月 

   月    火    水    木    金    土    日 

   1. 2. 

歯科検診 

3. 

保育参観 

4. 

 

5. 6. 

理事会 

7. 

スイミング 

8. 9. 10. 11. 

 

12. 

交通安全教室 

13. 

体育指導 

14. 

スイミング 

15. 

身体測定 

16. 

英会話教室 

17. 

布団殺菌乾燥 

18. 

19. 

音楽指導 

20. 21. 

スイミング 

22.誕生会 

評議員会 

23. 

玉ねぎ堀り 

24. 

 

25. 

 

26. 

健康診断 

27. 

体育指導 

28. 29. 30.避難訓練 

 （ 火災 ） 

  

 

 

    7月 

   月   火    水    木    金    土    日 

     1. 2. 

 

3. 4. 5. 

スイミング 

6.避難訓練 

 （ 火災 ） 

7.誕生会 

 七夕会 

8. 9. 

 

10. 11. 

体育指導 

12. 

スイミング 

13. 

身体測定 

14.手作りおや

つ（年長クラス） 

15. 

布団殺菌乾燥 

16. 

 

17. 18. 19. 

スイミング 

20. 

プール開き 

21. 

英会話教室 

22. 23. 

 

24.音楽指導 

         31. 

25. 

体育指導 

26.避難訓練 

（ 竜巻 ） 

27. 

 

28. 

お祭りあそび 

29. 

 

30. 

 



 

 

     ８月 

   月    火    水    木    金    土    日 

 1. 2. 

スイミング 

3. 4.避難訓練 

（雷から火災） 

5. 

 

6. 

7. 8. 

体育指導 

9. 

スイミング 

10. 

 

11. 

山の日 

12. 

 

13. 

14. 

 

15. 16. 17. 18. 19. 

布団殺菌乾燥 

20. 

21. 

音楽指導 

22. 

体育指導 

23. 

スイミング 

24. 

誕生会 

25. 26. 27. 

 

28. 

 

29. 30. 31. 

プールしまい 

   

  

    ９月 

   月    火    水    木    金    土    日 

 

 

   1. 避難訓練 

（地震→火災） 

2. 3. 

4. 

音楽指導 

5. 6. 

スイミング 

7. 8. 9. 10. 

 

11.避難訓練 

（大雨→洪水） 

12. 

体育指導 

13. 

スイミング 

14. 

身体測定 

15.祖父母交流会

（ 年長クラス ） 

16.役員会 

布団殺菌乾燥 

17. 

 

18. 

敬老の日 

19. 20. 

スイミング 

21. 

誕生会 

22. 23. 

秋分の日 

24. 

25. 26. 

体育指導 

27. 28. 29. 30. 

 

9/1 

 

   １０月 

   月    火   水    木    金    土    日 

2. 避難訓練 

不審者対応 

3. 4. 5. 

 

6. 

誕生会 

7. 8. 

9. 

スポーツの日 

10. 

体育指導 

11. 

スイミング 

12. 

身体測定 

13. 14. 15. 

 

16. 

音楽指導 

17. 18. 

スイミング 

19. 

 

20.避難訓練 

（ 火災 ） 

21. 

布団殺菌乾燥 

22. 

 

23. 24. 

体育指導 

25. 

スイミング 

26. 27. 28. 

運動会 

29. 

 

30. 31. 

ハロウィン      

     

 

 

 



   １１月 

   月    火    水    木    金    土    日 

 

 

 1. 

スイミング 

2. 3. 

文化の日 

4. 5. 

6.手作りおやつ 

（年長クラス） 

7. 8. 

スイミング 

10. 

歯科検診 

11. 

誕生会 

12. 

 

13. 

14. 

身体測定 

15. 16. 

スイミング 

17.年長クラ

ス秋の遠足 

18.避難訓練 

（火災） 

19. 

布団殺菌乾燥 

20. 

 

21. 22. 

体育指導 

23. 24. 25. 

英会話教室 

26. 27. 

 

28. 

音楽指導 

29. 

体育指導 

30.    

 

 

 

   １２月 

   月    火    水    木    金    土    日 

    1.避難訓練 

（消防署による） 

2. 

 

3. 

4.. 5. 6. 

スイミング 

7. 8. 9. 10. 

 

11. 12. 

体育指導 

13. 

スイミング 

14. 

身体測定 

15. 16. 

布団殺菌乾燥 

17. 

18. 

音楽指導 

19. 20. 

スイミング 

21. 22. 23. 

発表会 

24. 

25. 

 

26. 

体育指導 

27. 

誕生会 

28. 

 

29. 

←年末休園 

31. 

年末休園→ 

 

                                                  ☆発表会は会場都合により決定☆ 

   １月 

   月    火    水    木    金    土    日 

1. 

       ← 

2. 

年始休園 

3. 

 → 

4. 5. 6. 

 

7. 

8. 9. 

体育指導 

10. 

スイミング 

11. 12.避難訓練 

（ 火災 ） 

13. 

 

14. 

 

15. 

音楽指導 

16. 

身体測定 

17. 

スイミング 

18. 

身体測定 

19. 

誕生会 

20. 

布団殺菌乾燥 

21. 

 

22.手作りおやつ 

（年長クラス） 

23. 

体育指導 

24. 

スイミング 

25. 26. 

英会話教室 

27. 28. 

29. 

 

30. 31.     

 

 

 

 



 

  ２月 

   月    火    水    木    金    土    日 

   1. 2.誕生会 

 豆まき 

3. 4. 

5. 

音楽指導 

6. 7. 

スイミング 

8. 9.避難訓練 

（消防署による） 

10. 11. 

建国記念の日 

12. 

振替休日 

13. 

体育指導 

14. 

スイミング 

15. 

身体測定 

16. 

英会話教室 

17.役員会 

布団殺菌乾燥 

18. 

19. 20. 21. 

スイミング 

22. 

マラソン大会 

23. 

天皇誕生日 

24. 25. 

26. 27. 

体育指導 

28. 29.    

 

  ３月 

   月    火    水    木    金    土    日 

    1. 

誕生会 

2. 

保育参観 

3. 

4. 5. 6. 

スイミング 

7. 

 

8. 

英会話教室 

9. 10. 

11.避難訓練 

（地震から火災） 

12. 

体育指導 

13. 

スイミング 

14. 

身体測定 

15.手作りおやつ 

（年長クラス） 

16. 

布団殺菌乾燥 

17. 

18. 

音楽指導 

19. 20. 

春分の日 

21. 

スイミング 

22. 23. 24. 

25. 26. 27. 28. 29. 30. 

卒園式 

31. 

 

※ 予定は変更になることがあります。 

 


